L’Escadrille de Baie d’Urfé et de Senneville

L’Escadrille de Baie d’Urfé et de Senneville enseigne les connaissances nécessaires a Iutilisation
prudente et compétente d’un petit voilier. I’enseignement porte sur la théorie et les techniques (F.V.Q),
en suivant les sept niveaux d’apprentissage de ’A.C.Y. Le soin et entretien des bateaux sont aussi
abordés. La météo le permettant, les étudiants passent le plus de temps possible a voile en compagnie
d’instructeurs certifiés par 1’Association canadienne de yachting (A.C.Y.) et la F.V.Q. Les étudiants
seront évalués suivant les niveaux de PA.C.Y. Une fois les notions de base bien maitrisées, les éléves les
plus avancés sont initiés aux techniques de la régate.

OPTIMIST NOVICE %

Un programme d’apprentissage est offert aux participants agés de 7 a 12 ans sur nos Optimists.

Ce programme de niveau débutant a intermédiaire prévoit 'acquisition des connaissances et des
aptitudes requises pour conduire un Optimist en toute sécurité dans des vents de 8 a 16 km/h. Les
navigateurs de voile Optimist qui auront acquis les habiletés prescrites par ’A.C.Y. pourront obtenir le
niveau Voile blanche I, II ou I1I décerné par ’'A.C.Y. Chaque jeune doit fournir leur propre veste de
flottaison approuvée et doit pouvoir naget.

Cédule : Quatre sessions de deux semaines sont offertes :

»  Session 1 — du lundi 28 juin au vendredi 09 juillet
»  Session 2 — du lundi 12 juillet au vendredi 23 juillet
= Session 3 — du lundi 26 juillet au vendredi 6 aout
»  Session 4 - du lundi 09 aout au vendredi 20 aout

Coiit par session : (Un discompte de 60$ est accordé si vous fournissiez votre propre bateau)

= 260% pour les résidents de Baie d’Urfé, Senneville et les membres du BDYC
= 275% pour les non-résidents.

PROGRAMMES JUNIORS

Un enfant de plus de 10 ans et moins de 17 ans en date du ler juin 2010 peut s’inscrire a Pescadrille pour
les niveaux Voile blanche I, II et I1I. Pour s’inscrire aux niveaux Bronze IV et V, 'enfant doit avoir
complété le niveau Voile blanche III. Les enfants doivent savoir nager. Les places dans le programme
sont limitées pour assurer la sécurité des enfants et la qualité de l'instruction.



Voile blanche I, II, III:

Ce sont les niveaux de base. Les étudiants apprennent les techniques de base de la navigation, la sécurité
sur ’eau et a terre, le matelotage et la manipulation du bateau dans des vents ne dépassant pas 15km/h.
Les étudiants navigueront notre flotte de CL 14 et de Squadron 13. De plus, chaque jeune doit fournir
leur propre veste de flottaison approuvée et doit pouvoir nager 45 metres tout habillé. Pour chaque
session, les cours se donnent de 13h a 17h du lundi au jeudi et de 9h30 a 17h le vendredi.

Cédule : Quatre sessions de deux semaines sont offertes :

»  Session 1 — du lundi 28 juin au vendredi 09 juillet
Session 2 — du lundi 12 juillet au vendredi 23 juillet
= Session 3 — du lundi 26 juillet au vendredi 6 aout
*=  Session 4 - du lundi 09 aott au vendredi 20 aout

Coiit par session:

= 2609 pour les résidents de Baie d’Urfé, Senneville et les membres du BDYC
= 2758 pour les non-résidents.

Bronze IVetV

Ce sont des niveaux ou les étudiants sont initiés aux techniques de navigation avancées, y comptis les
réglages des voiles et du bateau, entretien du bateau, l'utilisation du trapéze et du spinnaker. Les
étudiants navigueront notre flotte de Laser II, Club 420 et Byte. Lorsque les notions du bronze sont
maitrisées, les marins sont compétents pour faire de la voile dans des vents jusqu'a 25km/h.

Chaque jeune doit fournir leur propre veste de flottaison approuvée et doit pouvoir nager 50 métres
tout habillé.

Silintérét se manifeste et le nombre d’inscription le permet, les étudiants pourront participer a plusieurs
régates tout au long de la saison. Les frais de participation aux régates (i.e. le transport du bateau et du
participant, la nourriture, I’hébergement et les frais d’inscription) ne sont pas inclus dans les frais
d’inscription au programme Bronze. A noter que la participation des parents est indispensable lors
des régates.

Pour chaque session, les cours se donnent de 13h a 17h les lundis, mercredis et jeudis, ainsi que de 9h30
a 17h les mardis et vendredis.

Cédule : Deux sessions de quatre semaines sont offertes:

»  Session 1 — du lundi 28 juin au vendredi 23 juillet
= Session 2 — du lundi 26 juillet au vendredi 20 aout



Coiit par session :

= 5008 pour les résidents de Baie d’Urfé, Senneville et les membres du BDYC;
= 5508 pour les non-résidents

Equipe de compétition Optimist

Ce programme est congu pour permettre aux jeunes de 10 a 15 ans possédant une expérience de voile et
un vif intérét pour la compétition, d’apprendre les notions de base de la course a la voile (régate).
L’apprentissage de compétences minimales permettra aux jeunes de participer a une ou plusieurs des
régates. Les jeunes devraient avoir accompli leur niveau blanc de la voile II a un minimum et devront
soumettre une lettre d'intérét et seront sujets a I'évaluation.

Les couts relatifs aux régates (inscription, etc.) ne sont pas inclus ci haut et seront a la charge des
participants. A noter que la participation des parents est indispensable lors des régates.

Pour chaque session, les cours se donnent de 13h a 17h les lundis, mercredis et jeudis, ainsi que de 9h30
a 17h les mardis et vendredis.

Cédule: Deux sessions de quatre semaines sont offertes :

e Session 1 —du lundi 28 juin au vendredi 23 juillet
e Session 2 — du lundi 26 juillet au vendredi 20 aout
[ ]

Cotit par session : (Un discompte de 60$ est accordé si vous fournissiez votre propre bateau)

= 500% pour les résidents de Baie d’Urté, de Senneville et les membres du BDYC
= 550% pour les non-résidents;

Sessions de pré et fin saison:

Ce programme est offert a tous nos jeunes marins qui ont complétés leur niveau blanc de la voile 11 a
un minimum.

Cédule: Deux sessions de 4 dimanches:

e Pré saison : les dimanches — 30 mai, 6, 13 & 20 juin — de 10h a 14h
e Fin saison : les dimanches — 12, 19, 26 sept. & 3 oct. — de 10h a 14h

Coiit par session (Un discompte de 50$ est accordé si vous fournissiez votre propre bateau)

e 150% — pour les résidents de Baie d’Urfé, Senneville et les membres du BDYC
e 165% — pour les non-résidents



PROGRAMME ADULTES
Voile en dériveur

Un cours de 5 semaines est offert aux adultes agés de 18 ans et plus. Ce cours se donne un soir par
semaine de 18h a 21 h, du 5 juillet au 2 aout. Avec le paiement de leur inscription, les étudiants adultes
deviennent membres du Yacht Club de Baie d’Urfé en tant que « Sail Training Associate », avec tous les
priviléges qui s’y raccordent.

Cout : 2759 (taxes inclus)
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Les formulaires d’inscriptions sont disponibles sur le site web du Yacht Club de Baie d’Urfé
(www.bdyc.com) et doivent étre postées a L’Hotel de Ville de Senneville, 35 chemin Senneville,
Senneville, Quebec H9X 1B8 — a l'attention Programme de Voile.

Les places sont limitées et la priorité est accordée aux jeunes inscrits antérieurement ainsi qu’aux
résidents de Baie d’Urfé, de Senneville et aux membres du Yacht Club de Baie d’Urfé jusqu’au 5 mars,
2010.
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Pour plus de renseignements sur nos programmes, s.v.p. contactez Kurt Brant au Directeur de
I’apprentissage de la Voile, Kurt Brandt ou Lenore Lewis, Coordinatrice du programme bdyc-
juniortraining@bdyc.com




